
 

中山醫學大學101學年度品德楷模表揚

學務處

本校為弘揚倫理文化、鼓勵敦品勵學，增進學生對於本校

「誠、愛、精、勤」校訓，具有認同、欣賞與實踐之能力及在

面對困境時能以順處逆，發揮人性積極面、力爭上游作為表

率，以彰顯本校對學生德行品格之重視，於101學年度舉辦品德

楷模表揚，被推薦人除於逆境中，仍能奮發向上、樂觀進取，

並具下列條件之一：

一、孝親尊長，友善同儕：對家庭及校園倫理道德可建立優良

模範者。

二、熱心助人，樂善好施：對需要幫助的人發揮即時的助益

者。

三、守法守紀，勤勞節儉：對班級或校園風氣有導正成效者。

經由導師推薦參加品德優良模範選拔，經本校品德教育推

動委員會審查票選出本屆的品德優良代表：公衛系陳黛均同

學、台文系陳雅君同學、台文系張純禎同學、物治系江宛臻同

學、語聽系許心華同學、語聽系王湘汝同學、職安系柯怡安同

學、醫學系許雋驊同學、護理系張家碩同學以及心理系劉哲偉

同學，以下為劉哲偉同學優良事蹟介紹及心路歷程。

任何人都可以成為另一個人的守護天使，當自己在伸出援手的

同時，也感受到自己的成長與力量。

本校心理學系大四學生劉哲瑋，平時熱心助人，友善同

儕，默默行善，今年榮獲中山青年品德模範殊榮，德行足為全校同學之表率。

哲瑋同班沈同學因罹患骨癌，曾接受多次手術，行動不便。於就讀本校時因再度感染住院開刀並更換人工關

節，平日皆須倚賴拐杖行走。哲瑋在大學期間，不僅在系上及通識課程皆與沈同學選修相同科目，以協助沈同學往

來各處室系所處理事情，中午陪同用餐，課後牽車陪同沈同學行走至大慶街宿舍，並細心留意交通狀況，使沈同學

避免因行動不便所造成困難與可能危險。

據導師表示：在多次導生共聚時間，哲瑋亦體恤同學因行動不便而自告奮勇陪同其搭乘計程車前往餐廳，使沈

同學不致因為行動問題而無法拓展生活交友圈，而在台大醫院住院開刀期間，哲瑋更細心協助課程錄音與筆記整

理，使其返校後能順利溫習功課並通過考試，維持全班前幾名的課業表現，如此無私奉獻之心令人感佩。

對於哲瑋大學四年的無私陪伴，沈同學感激之情溢於言表。尤其哲瑋不只做到助人專業中最強調的陪伴，並以

其在祖母因癌症辭世之悲慟，轉化對生命的體悟和他分享，透過自我揭露，昇華對生命的珍惜。由於哲瑋真誠的分

享，使沈同學更有勇氣面對自己的障礙以及重病威脅，不斷力求上進，更深化彼此的關係，從兩人的互動激盪出自

我成長與價值的光輝。

雖然哲瑋就如大多數的青年學子一般，只是平凡家庭長大的平凡孩子，然而他的行善助人事蹟，卻宛如涓滴流

水、低調而持續，平凡中見真情、平凡中見偉大，也因如此更彰顯出哲瑋的不平凡。希望哲瑋的愛心能夠拋磚引

玉，散發到芸芸我輩，任何人都可以成為另一個人的守護天使，也都可以看到自己在伸出援手的同時，感受到自己

的成長與力量。

因為想付出而付出

心理學系四年級劉哲瑋

從以前，很多人就常問我：「為什麼每個禮拜都要回家呢？」，我只是微笑以對，因為家中有我一定要見到的

人，我重要的家人—奶奶，我只是怕我一個禮拜沒回去，就再也看不到她了，她是猶如我母親的存在。

那是我國中畢業的暑假，奶奶因為身體不舒服而去做了檢查，卻不幸發現已經是癌末，醫生說可能活不過半

年，但是奇蹟出現了，病情有所好轉，而我也下定決心，在接下來有限的日子裡我一定要盡可能的陪伴她走完剩下

的人生。這並不是簡單的事，當時正值青春期的我，也會與她發生口角，但卻又會很後悔自己的行為；我也會與她

聊她最喜歡說的往事，讓這些故事繼續活在我的腦海。
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前前後後五年過去了，奇蹟沒有繼續發生，大二暑假時奶奶終於倒下送進醫院，這段期間主要就是我在那裡照

顧她起居，後來出院後病情也沒好轉，最後終於凌晨於家中病逝。我永遠記得那最後一晚奶奶的表情，就像是睡著

了一般，深深沉沉的。

當時，內心的悲慟無法訴說。我看見我班上的一位同學沈驞，看他因為過去腫瘤開刀完行動不便的樣子，讓我

不由自主的想幫助他，經過這麼多年，我們成為了非常要好的朋友。當我的導師推薦我參加本次選拔，我很驚訝，

我認為自己並沒有那麼好，因為我只是在做本來就應該做的事。我認為，不論是對家人或是朋友，付出都是不求回

報的，就如我的心情，我做這些，並不是想獲得任何世俗的評價、也不是想藉此獲得利益，就只是因為一個重要的

理由，「他們是重要的人」，我只是用屬於自己的方式表現自己最真實、最真誠的付出而已。

我到現在還是持續每個禮拜都會回家看家人，因為奶奶的緣故，讓我們家人的情感更加的深厚，我也如以往一

般的幫忙我的朋友，有了他們的事情讓我親身體會，我更了解了生命的可貴，與真誠付出的感覺。未來我會帶著這

些經歷，走向接下來的人生，秉持著現在此時此刻的心情，永遠不忘記，向未來繼續挑戰。
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