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畢業生代表致謝詞

  學生事務處/課外活動組 / 醫社系陳慈慧

各位長官、貴賓、師長，以及在場所有畢業生，大家好！我是畢業生

致詞代表，醫社系陳慈慧。今天是畢業典禮，是學業的結束，是另一段際

遇的開始。我們在這裡不僅享受青春，也努力成長，可以像孩子般犯錯被

原諒，也能像大人般追求理想。今天，更要感謝師長以及家長們，沒有他

們提燈指點方向，沒有自己勇敢踏出步伐，可能永遠到不了遠方。畢業是

解脫？還是失落？再沒有寒假暑假、期中期末，也不需要為了沒搶到通識

課而難過。我們總是在失去的時候才後悔莫及，在結束的時候才想要好好

開始，在畢業的時候才突然愛上學校。離開學校，像一首青春的訣別詞，

怎麼寫都太倉促。以前抱怨的，都成了最親切的眷戀及懷念。懷念，中山

醫獨家手扶梯、正心大廳和草皮、微妙的廁所設計、輕鬆趕課的校園距

離，學餐、羅馬柱、旋轉樓梯也都留在我們的記憶。懷念，青春的迎新宿

營晚會傳情，熱血的社團成發夜排夜練。

　　當然我們也扎實地學習，領略助人工作的核心是「同理」；「人類行

為與社會環境」教我們從生理、心理、社會不同角度來處遇；統計與研究

法讓我們更客觀的分析事理；在個案和團體工作課程，老師帶領我們找尋

學理和實務中的平衡，思考如何跨越社會的框架，教導我們尊重價值差異和多元文化。不只奠基專業能力，同時也訓練

反思能力，思考我們為何存在？未來該往哪去？在座的各位是如此優秀，但不因此認為，各位不曾經歷失敗或不曾徬

徨、迷惘。無論我們在人生哪個階段，會有屬於那個時期的挑戰，命運不會因為聰明才智而讓我們僥倖過關。不過，就

是有這些真實的存在，才讓人生有更多可能，我們不美化失敗，也承認它所帶來的成長。

　　歐普拉在一次的畢業演說中提到：「沒有失敗這件事，失敗只是人生想讓我們換個方向而已。」挫折、成長，是歲

月中的祝福；失敗，只是一個訊號，告訴我們要保持開放態度，放下預設立場，接收一切並嘗試吧！每個人都有自己的

「時區」，自己的價值由自己定義。

　　一次的通識課堂中，老師從口袋拿出一張千元紙鈔。他問大家想不想要這張鈔票？幾乎所有人都點頭。他將鈔票隨

意折了兩次，再問，有人想要這張鈔票嗎?大家還是點頭。最後，教授將鈔票揉成一團，又踩了兩下。他說，要這張鈔

票的人舉手，同學們都舉起手。於是老師告訴我們：「各種樣貌的紙鈔，就像各種經歷的我們。無論你怎麼對待這張紙

鈔，它還是價值千元，所有人都想要它。無論人生如何踐踏或變化，我們終究還是我們，只需要肯定我們自己的價

值！」我們歡迎每一個遭遇，豐富我們的閱歷，但不因此動搖自己的初心。

         在中山醫，我們累積了幾個春秋的學識與經歷，與很多人相遇，經過醫學人文教育的洗禮，接受加冠、授袍和實習，

秉持著校訓「誠、愛、精、勤」前進，更真誠的去面對自己，用摯愛的眼光去擁抱人群，在自己的專業上精益求精，並

永懷勤奮學習的心。韶光易逝，期許仍在校的學弟妹們，把握燦爛年華；時雨春風，祝福師長們幸福安康，桃李遍四

方。最後，和大家分享，我的教授在安寧課時說的話：「這個世界不是黑暗的，只是光還沒有照進來。」願我們都能成

為那道光，即便只有螢火微光，也希望將它捧出來，溫暖這個世界！


