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  學務處 / 秘書室

親愛的畢業生們：

在這個屬於你們的時刻，我謹代表全體師長，向你

們致上最誠摯的祝賀與祝福！

畢業，雖是學業旅程的結束，但並非休止，而是人

生另一段嶄新旅程的開始。中山醫學大學的校訓「誠、

愛、精、勤」一直是學校培育人才的教育理念。我們總

是教導你們誠實待人、愛護人群、精益求精、勤於職

守，更希望你們在與人合作中學習成長，在追求卓越中

不斷突破，在堅持與努力中克服挑戰、勇敢逐夢。

未來的世界，將比我們想像得更加快速、更加複

雜，也充滿更多未知與變化。也許有一天，你們會發

現，在校所學已無法完全回答所有問題，但請不要害

怕，因為學校教會你們的不只是知識本身，而是持續學

習、思考以及突破自我的能力。

進入社會之前，我想送給你們四個方向的勉勵：

一、持續學習、勇於挑戰

醫學與科技快速演進，AI、數位醫療與跨域整合正重新定義這個時代。願你們擁抱變化、保持好奇、

持續學習，成為能引領未來的專業人才。學海無涯，唯有勇於求新求變，才能在未知之中找到自己的

位置，並在變局中脫穎而出。

二、訂定目標、活出自我價值

人生的旅程並非總是筆直順遂，唯有設定清晰的方向，才能在遇到困難時不迷失、在轉折中堅定前

行。無論是學術、職涯或人生，不忘精進自我、追求卓越，找到屬於自己的使命與熱情，進而活出獨

一無二的人生價值。

三、實踐團隊精神、與人合作共好

「醫人、醫病，更要醫心」，是創辦人周汝川博士對所有校友的重要期許。醫療並不是一個人的工

作。無論是在臨床、研究或未來任何領域，除了專業能力之外，更需要溝通、合作、領導與當責。願

你們始終秉持以人為本的初心，在跨域合作中彼此成就，在團隊協作中共同創造更大的價值。

四、照顧自己、關懷他人，保持身心健康的平衡

身為醫療工作者，我們的使命是守護他人，但同樣重要的是，學會照顧自己。願你們在奉獻與利他的

同時，也能守住健康、平衡與快樂。因為只有擁有健康的身心，才有力量走得更穩、更遠，也才能持

續照亮別人的生命。

親愛的畢業生們：

你們即將從這片熟悉的校園出發，邁向更遼闊的人生舞台。未來或許充滿挑戰，也可能伴隨迷惘與不

確定，但我深信，你們已有足夠的知識、技能與品格，能夠大步向前，迎向未來各種可能。

請帶著同理心與堅定信念前行，用專業守護生命，用溫暖照亮社會，用行動創造改變。

無論你們走向何方，中山醫學大學永遠是你們的家，我們也將永遠以你們為榮。

最後，用以下這段話勉勵你們：

以誠致遠，以愛為光，昂首築夢飛翔；

精研專業，勤耕杏林，守護生命與希望。

變動時代  懷抱韌性與勇氣



永持初心  與中山共綻溫潤韶光

祝福你們——

鵬程萬里、前程燦爛；

在人生旅途中，持續發光、發熱，並成為能夠帶來改變與影響力的人。
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