
2016/7/7 中山醫學大學電子報-第85期

http://message.csmu.edu.tw/ePaper/ePaperBrowse.asp?PublishID=119 1/2

中山醫學大學國際志工服務隊-中國貴州課輔志工團

  應用外國語言學系 / 賴佳維

中山醫學大學與貴州遵義醫學院合作進行課輔支教與交

流活動，由視光系陳賢堂老師帶領團員包括應外三賴佳維.

職治二李承昱.職治一黃資雅.餐飲一謝渟妤。

出團前，學校安排了許多工作坊，邀請具有志工經驗的老師

來為我們講解志工的守則及該準備及注意的事項，團員們也

準備了許多教材及活動到大陸去進行課輔，依據專長分類有

英文數學課輔.自然實驗及口腔衛教的課程，還沒出發前對

大陸的國小生態及教育方式還不是很熟悉，所以只能以最原

始的方式來做教學的準備，經歷許多準備之後，終於在出發

前的禮拜六備好所有的事情以及開最後一次行前會議。

        搭著中國南方航空帶著緊張的心情到降落貴州龍洞堡機

場，出了機場後，遵義醫學院的石晶老師舉著牌子在外面歡

迎我們，搭上遵義醫學院的車，駛往龍坪鎮的中心村小學附

近住宿，一路上將近3個小時的路程，雖然有點巔頗，但是景色是跟台灣有很大的差別的，印象中對於貴州有著知

名的一段話；天無三日晴，地無三里平，人無三兩銀，沿路的風景與地理特徵真的與形容的非常像，到處都是一座

座錯落的山。

        第一天晚上，遵義的老師們在居住的聚龍山莊幫我們辦了歡迎宴，聊了許多了文化差異，也可以感受到當地居民.

國小老師以及遵義的老師們對我們的熱情，大家都很友善親切。夜晚，在鄉村裡的旅社居住，期待著隔天的課輔開

始。

課輔第一天，早晨吃過早餐後步行15分鐘到中心村小學，沿路的風景讓人感覺放鬆，有別於一般城市的喧囂以及車

水馬龍，在這裡多了一份原始的純樸。到了學校後，遵義的學伴也到了，6個來自遵義醫學院的學生，與我們4個

人，將一起體驗接下來的課輔活動，在簡短的認識及參觀校園後，我們一個人分配一個班級與一個學伴，到自己的

教室準備開始第一堂課，第一堂我負責的是小二的英文，剛開始貼上A-Z的字母表在黑板上，他們很快就開始朗

讀，但是他們還沒有過英文課的上課經驗，後來與孩子們和學伴的互動下才想起來，中國的漢語拼音也是使用英文

字母，但是英文裡的發音規則卻有很大的不同，於是從頭開始一個字一個字教他們發音然後搭配遊戲互動讓他們更

愛英文學習。記得抵達大陸時，學伴們和老師們與我們溝通課程內容時有談到，我們到大陸課輔，最重要的是讓他

們學習不同的學習方法以及讓他們感覺學習的快樂和文化不同的差異性，這樣的課輔的效果才是最大的，扎扎實實

的上課反而會造成學習意願的降低，來這裡課輔的日子不久，只希望能在這幾天中給他們也給我們生命裡特別的一

段時光。

第一節課在開心的認識字母及遊戲中度過了，之後我們4個班級合起來一起到戶外玩凌波舞，在台灣的我們不能沒

有網路不能沒有社交軟體，但是在這裡的我們沒有這些東西卻不會感到孤單感到無聊，好像回到以前手機還沒普及

化的童年，開心的玩著，呼吸著鄉下新鮮的空氣。

午餐時間跟著學伴走回旅社吃飯，一路上我們分享著一早的心得，也做了一早太過匆忙來不及做的自我介紹，一路

上這樣的快樂，是在台灣沒有過的經驗，休息一下，準備迎接下午全新的班級和活動。午後走回學校，又是一路上

的聊天及分享文化的不同，沒有語言隔閡的我們，聊天也沒有極限。到了學校，孩子們在校園裡開心的喊著我們，

用小手牽著我們的大手，是個多麼溫馨的畫面。

        課間我們在教室進行台灣文化介紹，介紹了台灣的地理環以及食物風土名情等等，孩子們看著照片發出驚喜連連

的聲音，我們也分享了從台灣帶來的食物，讓他們更認識台灣的味道。第一天課輔在一片老師我想去台灣的吶喊聲
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中結束了，雖然有點手忙腳亂，但是跟學伴和孩子們的默契也慢慢建立起來了，沿路走回旅社，雖然下著小雨，心

裡卻很踏實。

        早晨依舊帶著開心的心情到學校上課，經過了昨天的經驗，早上的課大家都很上軌道，跟孩子們開心的玩樂學

習，下午我們一起玩遊戲，教唱歌，我們選了小手拉大手，在一個沒有什麼科技資源的教室裡，拿著手機播著歌，

孩子們跟著唱，窗外是一片片的荷花田，歌聲在校園裡繚繞，是多麼美麗的一片風景，輕鬆，快樂，純樸的生活，

是我們遠道而來最美的風景。

          有時在教室玩遊戲，聽他們分享生活，聊聊平常的事，玩123木頭人，如此簡單平凡的事，卻如此快樂。晚上，回

到旅社，我們4個人和6個學伴還有2位老師聚在一起玩遊戲唱歌，玩了整個晚上，所謂的青春，也許就是這麼一回

事。

最後幾天，我們把握最後的一些時間教最後一個班級，練習最後的歌唱發表，也許有人會說這幾天的課輔太短，達

不到效果，但是出乎意料的這幾天裡，收穫遠遠超乎我們想像的，我們在教室裡分享這幾天的心得，孩子們全部聚

在一起唱了小手拉大手，那樣溫馨的畫面，是如此難忘，學伴們和我們和孩子們，都哭了，短短的日子，我們卻可

以給孩子這麼難忘的感受，跟學伴一起建立起革命情感太深厚，世界太大，大陸與台灣雖然不遠，但是彼此要找到

往來的機會卻不多，不知道這輩子還有沒有相遇的機會，有種還來不及告別就要來離開的感覺。

收拾好行李，該回家了，10天的旅行，讓我們大開眼界，也發生了很多好笑的事，心裡有了許多無法分享的感

動回憶，離開前在遵義醫學院舉行小型心得分享會，結論是，很擔心沒參加到這次的貴州支教，還好，我們來了，

一輩子只有一次的青春，感謝中山醫和遵義醫，還有幫忙我們籌備的老師和牙醫系口腔衛生隊借我們的牙齒模型，

沒有他們，我們沒有難忘的暑假，難忘的青春回憶，還要謝謝，去年11月，勇敢報名國際志工隊的我們。


