
全民國防特戰體驗 中山「鷹」雄我驕傲

  學務處 / 軍訓室吳蕙君教官

為深化校園全民國防教育、提升青年學生的國防認識

與臨場應變能力，中山醫學大學特與陸軍航空特戰指揮部

共同於104年5月1日辦理全民國防特戰體驗活動，藉由

「T10B降落傘介紹與穿戴操作」以及「野外求生單索突擊

演練」等一系列特戰專業體驗活動，吸引大批學生踴躍參

加，現場氣氛熱烈。

活動中，陸軍航空特戰指揮部教官詳細講解T10B軍用

降落傘的構造、使用方式與實務應用，並指導學生進行實

際穿戴與操作體驗，讓同學們能親身感受到空降部隊在跳

傘任務中所面對的挑戰與紀律要求。此外，教官團也現場

示範野外環境中的單索突擊運用技巧，並教導學生操作演

練，體現高強度軍事訓練的真實面貌。

中山醫學大學林俊哲副校長表示，透過本次活動，不

僅讓學生對特戰部隊的專業能力與日常訓練有更深入的認

識，也強化其在面對壓力情境時的心理素質與團隊合作意

識，是一場難得的跨領域學習經驗。

醫管系學生黃奕翔分享體驗心得表示：「平常對軍事

比較陌生，這次能實際穿戴降落傘裝備、近距離觀看特戰

教官單索演練，真的非常震撼，也讓我更佩服國軍平時的

訓練強度與專業。這樣的活動很有教育意義，也很有參與

感。」

特戰訓練中心則表示，辦理體驗活動是推廣全民國防

教育的重要策略之一，期盼透過親身體驗與互動交流，拉

近國軍與青年學子的距離，讓更多人理解國軍的價值與專

業，也為未來招募注入更多年輕能量。


