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這六個禮拜我們主要跟國際班第四組的同學一起上

課，第一周是小兒外科，再來分別是神經外科、泌尿

科、一般外科、兩個禮拜的大堂課，最後一個禮拜是他

們國考的時間，所以我們又回到小兒外科學習。

第一個禮拜我們前往離醫學院比較遠的Kramare

Hospital的小兒外科上課，由於斯洛伐克院方並未說明第

一天上課教室的樓層，因此我們嘗試問了櫃檯還有警

衛，但是他們都聽不懂英文所以沒辦法幫助我們。接著

詢問路上的學生，透過許多人的幫助下，我們聯絡到剛

開完會的小兒外科主任，感謝交換部門的秘書有提前通

知他這個禮拜會有兩位交換學生的消息，讓我們最後順

利的找到上課的地點。第一堂課是在上小兒的腹部急

症，老師會請學生回答問題，我覺得這樣很好，可以保

證大家都有在專心上課，甚至有同學上到一半精神不濟

的時候，老師也會讓大家起來伸伸懶腰，確定大家可以

繼續聽課之後再繼續。上課的教室布置和台灣十分不

同，很居家風的陳設還有圍成一圈的沙發感覺讓上課氣

氛輕鬆許多。謝謝老師讓我們在斯洛伐克的第一堂課就

留下了很好的回憶!

另外讓我印象非常深刻的是第二個禮拜在神經外科

的實習，有一天早上集合的時候老師就問等下有一台時間很長的手術，有沒有同學想要進去看看的？我和一起

來交換的同學就自告奮勇，雖然沒有國際班的同學和我們一起進刀房，但是那天的老師很親切還帶我們到更衣

室，讓我們不會很緊張。斯洛伐克的手術衣是提供一次性的不織布手術衣，但是我觀察其他醫護人員都還是棉

質的衣服，不知道他們的衣服是怎麼處理的？開刀的過程中主治醫師也有跟我們簡單介紹開腦膜瘤的機器，在

台灣是沒有見過的手術器械，然後解說長在蝶骨附近要選擇什麼手術方式，雖然開到一半老師提到手術還要進

行很久，所以我們可以先行回家就沒有看完，但是還是收穫很多!

這次有機會到斯洛伐克交換，真的很感謝醫學系的老師們願意給我這個機會，除了圓了大一的夢想之外，

旅途中要獨自面對許多的突發狀況，也讓我提昇了面對問題臨危不亂冷靜處理的能力。以前總覺得台灣就是比

不上先進國家，在國外看了一圈才發現原來台灣並沒有我以前以為的那麼不堪，也讓我對於這塊土地多了一份

驕傲與認同。交換雖然結束了，但是這次的學習帶給我的影響才正要開始，未來我會帶著這些日子獲得的感動

與養分，期許自己能成長為一名優秀而且溫暖的醫師。

2024/10/8 下午4:44 中山醫學大學電子報-第182期

https://message.csmu.edu.tw/ePaper/ePaperBrowse.asp?PublishID=217 1/1


