
閃亮之星--笑傲中山「怕胖團」

  本報訊

想必出席「中山之夜」的師長同學們，對當晚「怕胖團」

的演出，絕對是大為驚艷，他們渾然天成的喜感，獨具一格的

創作及嗓音，成功的擄獲 在場人心。可能有人對此團是首次聽

聞，有些人早已非常熟悉，沒關係，在這個胖怕的年代，讓我

們好好的來個怕胖報導吧！

你怕胖嗎？怕，對不對！沒有關係，因為我也不知道該怎

麼辦？但是，這兒有個專門為怕胖的姐妹們成立的一個團體

“怕胖團＂，他們不但不能讓你體脂肪下降，也沒有辦法讓你

體重下滑，更別說是身高上升、罩杯升級！那他們到底是出現

幹嘛的？他們是全台灣最刁的快樂龐克舞動搖滾樂團！

這個樂團是從吉他手閃亮和貝斯手wee man在國中管樂團的邂遘開始萌芽，兩人因為名字只差一個音而互相熟

識，且分別以肥大的身材和超亮的光頭，先後當上了管樂隊隊長的殊榮，也因此使兩人的關係更加升溫！高中短暫

的離別，非常巧合的各自從管樂迷轉型成搖滾樂迷，同時迷上了最讓人興奮的“眨眼一八二＂，再度把兩人的距離

越拉越近！

大學的到來，大一新鮮人閃亮考到台中的學校，剛剛好大二的wee man也在附近的學校就讀，他們兩個隨後正式

組團！而最有才華的團長閃亮，從小因為肥胖而煩惱，深深的體會到姐妹們辛苦的怕胖過程，因此閃亮決定要帶頭

做怕胖的榜樣，希望大家看到飲料時可以至少有“明天我就不喝了＂的想法；看到漢堡，至少有“這是最後一個漢

堡＂的覺悟，因此把團名命名為“怕胖團＂。

這個刁鑽的樂團非常幸運，在剛剛組團就入圍了“2007台客搖滾嘉年華＂的參賽資格，他們為了比賽，特別編制

了一套“怕胖舞步＂融入表演裡面，意外的獲得台下一 致好評！相當自信的以為會得獎的團員們，在頒獎典禮中，

在入圍獎“第三名＂及“第二名＂都頒完獎了，怕胖團的名字卻完全沒被提到，就當怕胖團各 個低著頭準備離

去…，就在此時，主持人說一段話“越是不可能的，越是會發生＂，準備過馬路回去的怕胖團，相當有默契的回頭

了，第一名得獎的是「怕胖團」。因此怕胖團堅信每首歌加入“怕胖舞步＂的原則，整齊一致的動作，包準讓大人

小孩看的都會“會心一笑＂，且戰無不勝呢！

隔年新加入鼓手保羅，「怕胖團」其中的兩位就讀本校視光學系，另一位則是就讀中興大學，他們再次幸運的

獲得了“2008 海洋音樂祭海洋之星＂的殊榮！從組團到現在大概表演過超過一百場，都是在各大校園、各種音樂祭

〈春天吶喊、跳起來音樂節、海洋音樂祭等〉。

而今後“怕胖團＂又會帶給大家什麼不可思議的減肥萬能藥！還是怎麼量都不會胖的特製體重機？請鎖定怕胖

團，上網搜尋「怕胖團」，搞不好就會因此而達到不可思議的效果喔！
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