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牙醫系 周韋勳分享

這次去 Temple 見習三週，對大五的我來說

真的非常有感，因為在學校已經有學了基礎，

看這些臨床治療時不再只是走馬看花，而是能

大概理解背後的專業邏輯。第一天踏

進Temple牙醫學院，換上這裡學生人手一套的

刷手服，那種專業氛圍就跟台灣很不一樣。最

讓我震撼的是他們的看診步調，在台灣我們習

慣了緊湊、高效率的節奏，但在這裡，一診三

小時通常 只會約一到兩位病人。特別是他們

的Cluster實習制度，學生有自己的獨立診間可

以自己約 診，診間裡的Faculty老師並不會約病

人看診，而是站在指導的角色，不斷跟學生討

論治療計畫並進行Check。這種讓學生掌握主動

權、老師在旁把關的訓練模式，讓我印象非常

深 刻。 雖然只有短短三週，但我們幾乎跑遍

了所有科別，尤其是在牙周病科、口外

和Sedation看 到的療程對我來說都很新鮮，像

是我第一次親眼看到病人在麻醉狀態下一次拔

掉八顆牙齒， 還有現場看植牙、

Gingivectomy和Bone graft，這些在學校見習比較

少見的畫面，都在這三週內密集地呈現在眼

前。這對快要進入實習的我來說是個很棒的機

會，讓我能快速瀏覽各科 的氣氛，思考自己未

來到底對哪一科更有興趣。除了診間裡的學

習，生活體驗也是這趟旅程難忘的一部分，走

在傳說中治安混亂的費城街頭，每天出門的心

情其實都滿緊繃的，那種隨 處可見的危險氣

息，跟校園裡嚴謹專業的氛圍形成了強烈對

比。這種跨文化的衝擊，讓這趟見習不只是學

術交流，更像是一場真實的冒險。這段在費城

的難忘回憶，反而讓我覺得這次 見習特別有意

義，也讓我更有心理準備去面對接下來的實習

挑戰。

牙醫系 鄭翊妏分享

當初因為十分好奇美國的醫療體系而選擇申請前往天普大學海外見習，現在看來是一個非常值得的決定。天普

大學的醫學院以及牙醫學院是美國東岸有名的老字號學校，不僅僅 教育制度完善發展，是許多海外人士前往

美國執業前考取資格的首選地，且教授和指導醫生等人重視個人成長尊重學生想法，建立了令學生安心的學習

環境，連同只是在那裡見習的我 們也受到了很多的照顧。 由於在天普的見習長達三週，我們幾乎所有的科別

都待過好一陣子，有在兒童牙科遇見既活潑又配合的患者，面對陌生人如我也可以侃侃而談，並且對自己正在



接受的治療有一 定的見解；有在進階贋復診間遇見從紐約來只會說中文的患者和英文比中文好的香港醫師，

在總是需要以第二語言與人交流的我們有了一點點家的感覺；有在學生診間看見許許多多和 我們一樣即將或

已經開始治療病人的學生牙醫師，想著未來自己在工作的時候是否能像他們一樣獨立，一樣有發散性的思維。

在此也想要感謝安排我們見習大小事宜的院長秘書和口腔外科行政人員，讓我們可以 在校內如此順利地走

動；也謝謝學校和天普大學的一些師長持續的聯絡，讓我們和往後的學弟妹有更多的機會去開開眼界。


