
2021/8/4 中山醫學大學電子報-第144期

message.csmu.edu.tw/ePaper/ePaperBrowse.asp?PublishID=179 1/1

猶太教文化主題心得分享

  國際處 / 生醫系 許凱勛

演講的一開始講師特別強調他不是來傳教的，以我對宗教

的刻板印象來說，這點讓我蠻驚訝的，接下來講師用說明的方

式來幫助我們了解，他以猶太教的角度去定義了好人的行為，

從思想層面到行為層面，我把它分為信仰、行為、性向、飲

食、禁忌。

信仰上只能信奉一個神，而且不能質疑神。行為中我們不

能做出竊取的這個動作，連我們在網路上觀看盜版的影片，聽

盜版的音樂，都算是其中之一。性向只能與女人為另一半，而

結婚生子對於他們來說非常重要，對於他們來說這是在奉行神

的旨意。飲食則是我覺得最為複雜的，他們不吃肉但是又吃部

分的魚肉。原因是在諾亞方舟的寓言中，連夜下的雨並不會帶

走魚的生命，所以他們能夠吃有鰓的魚，但有些好像又不能

吃。這邊我聽了很混亂。禁忌則是不能殺人，而這邊涉及到死

刑的議題，他認為我們無法去決定一個人的生死，那是神的工

作。而罪犯可以經由預防，下下策才是奪取罪犯的生命至於逍

遙法外的人自然會得到神的懲罰。

講師也提出一個觀點我們是如何被創造出來的，隨即又把問題放大到宇宙是如何被創造的一切總要有個起

頭，而他認為是神讓宇宙大爆炸發生的。這個觀點非常有意思，因為在我看來這一切都是機緣巧合所發生的，

但我沒有去思考在這更之前有沒有可能發生了什麼我們還不知道的事情。

我對於聽完之後，我對於猶太教很尊敬他們可以達到上面的事，當然我也有對於猶太教無法接受的事，像

是在性向的選擇。而我還有一些些許的質疑，像是上面的規範是誰經由神來告訴我們，又如何確定他沒有說

謊。當然，猶太教的教義都是以好的出發點，而且它們願意堅持不懈的遵循教義，是非常值得尊敬的文化。


