
耶穌的閱讀與教導

  應用外國語言學系 / 黃文忠主任

拿撒勒的耶穌是兩千年來人類歷史上最有影響力的人物，也是最具爭議性的人物。直到今天，對於他的出生、

教導、個性、身份、神蹟、受難、和復活等議題都還沒有定論。傳統的基督教以許多不同的意象稱呼他，如「上帝

的兒子」、「救世主」、「主」等；另外有些人則稱他為神秘主義者、文化批評家、社會改革者、倫理教師、先知

等。今天，在經濟寒冬侵襲全球各地，當我們思考怎樣度過耶誕節之際，讓我們重新閱讀耶穌，檢視他的閱讀方式

與教導，我們也許能獲得一些啟示。

根據福音的記載，耶穌十二歲時，父母帶他去耶路撒冷；他在聖殿裏，「坐在教師中間，一面聽，一面問。凡

聽見他的，都稀奇他的聰明和他的應對。他父母看見就很稀奇。」（路2:46-48），父母的反應是可以理解的，在古

代以色列，十二歲的孩童開始接受律法的正式教育。少年的耶穌顯然早熟，渴望知識；像是一個熱切的學生，他

「一面聽，一面問」；他熟悉希伯來聖經，探索其中的蘊涵。在聖殿裏，他覺得很自在，毫不拘束地與博學之士交

談。父母傷心地在找他，他回答，「為什麼找我呢？其不知我應當以我父的事為念嗎？」（路2:49）在耶穌的一生

中，這是關鍵句之一；少年的他就發現他與上帝之間的特殊關係。他視上帝如同父親，但也服從父母親。福音作者

的評論是：「耶穌的智慧和身量，並神和人喜愛他的心，都一起增長。」（路2:52）

大約三十歲時，耶穌開始宣教。有一次，在家鄉拿撒勒的會堂，他站起來翻開舊約，讀一段以賽亞的經文：

「主的靈在我身上，因為他用膏膏我，叫我傳福音給貧窮的人；差遣我報告：被擄的得釋放，瞎眼的得看見，教那

受壓制的得自由，報告神悅納人的禧年。」（路4:18-19）這段經文裡的說話者「我」為先知，或先知所預言的彌賽

亞；不論先知或彌賽亞，他宣告他接受了神的任命來拯救以色列。神用膏油立他為先知或彌賽亞，他因此成為神的

「受膏者」，也讓他充滿著聖靈。以賽亞經文所陳述的先知或彌賽亞的拯救工作，其實也就是耶穌一生志業的縮

影。耶穌讀完了把書合起來，發表意見說：「今天這經應驗在你們耳中了。」（路4:21）眾人都稱讚他，對耶穌所

表現的智慧感到稀奇，一方面因為他說的話充滿著恩惠，另一方面，因為眾人開始明白了隱藏在以賽亞經文中的新

信息。

又有一次，耶穌在家鄉會堂裏教導人，眾人聽見了都很驚奇，說：「這人從哪裏有這等智慧和異能呢？這不是

木匠的兒子嗎？他母親不是叫瑪利亞嗎？他弟兄們不是叫雅各、約西、西門、猶大嗎？他妹妹們不是都在我們這裏

嗎？這人從那裏有這一切事呢？」（太13:54-55；可6:2-3）可是，家鄉的人儘管訝於耶穌的智慧，卻瞧不起他的家

人，進而瞧不起他。由於這樣的偏見，眾人不能了解耶穌，因而厭棄了他，甚至要迫害他；他只好轉往其他地方傳

教。

問題是：耶穌的智慧究竟從哪裡來的？一種解釋是，他的一生充滿著聖靈，「主的靈在我身上」；耶穌首次在

家鄉講道時，他証實自己受到聖靈的影響，就像先知以賽亞一樣。在耶穌一生中，凡是他所說的話和所做的事，都

完全地受到聖靈的感動。其實，從基督徒的觀點來講，基督教信仰的核心乃是在人類歷史上的某個特別階段，上帝

在一個特殊的人物－－拿撒勒耶穌－－身上顯現，以便向人類宣告，任何人均可以透過耶穌，跟上帝發展一種新的

關係，進而獲得新的神性或性靈；任何人皆可以藉著聖靈，獲得智慧和異能。換言之，耶穌成為一個典範，為世人

開啟一個嶄新的精神世界。舜何人也？有為者亦若是。約翰福音第一章宣稱：「凡接待他的，就是信他名的人，他

就賜他們權柄作神的女兒。」（約1:12）由於獲得神恩，擁有特別的能力和洞察力，耶穌因此被稱為「生存的合

一」（unity of being），意即一個人同時擁有完美人性與完美神性；在聖經裡，他被稱為「上帝的道或智慧」，

或「上帝的兒子」。  

歷史上的耶穌來自於猶太法利賽人的階層；法利賽人為當時猶太人最大及最重要的一個宗教團體，介於希臘化

的上層階級人士與一般平民之間，屬於中產階級的保守人士；他們墨守傳統的猶太律法，拘泥於律法文字及外在形

式，忘記了律法的精神。耶穌雖然出於相同階層和教派，卻反對法利賽人的形式主義；當他閱讀聖經文章時，強調

文字的精神，而非文字本身。

就像法利賽人一樣，耶穌接受傳統猶太的教育，其教育目標在於閱讀聖經及研究律法。但是，他閱讀律法的方

式，與法利賽人和文士大不相同。在其著名的「山上寶訓」裡，耶穌宣稱，他不是來廢棄律法，而是要成全律法

（太5:17-18）。他的意思是要發掘其中的精神。他斥責法利賽人，認為他們只在外表上擺出正義或虔敬的行為，心

態卻大有問題；光是遵守律法是不夠的。譬如：法利賽人和文士拘泥於傳統的潔淨觀，只注意外在的清潔。耶穌頗

不以為然，說：「從外面進去的不能汙穢人，惟有從裏面出來的乃能汙穢人。」（可7:15）這裡，耶穌講的話深具

顛覆性，連他的門徒也不明白這比喻。從宗教的觀點來看，任何事物或東西本身並沒有所謂的乾淨或不乾淨；只有

「人」本身才能被污染。而污染一個人的行為乃出自於內心。換言之，一切惡事惡言皆來自於人心。
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耶穌認為擁有「公義、憐憫、信實」之心比遵守摩西的律法更為重要（太23:23）。憐憫勝於獻祭（太9:13）；

照顧需要者或病人比遵守安息日的規定更為重要（路6:1-11）。耶穌對律法的解讀，顛覆了猶太人的傳統價值觀，

如儀式、獻祭、財富、和尊榮。有一位律法師問耶穌，該怎麼做才能獲致永生；耶穌反問他律法上怎樣寫。律法師

回答說，要盡心盡力敬愛神，並且愛鄰舍如同自己。耶穌贊同其觀點；接著，他講了一個好撒馬利亞人的故事作為

比喻（路10:25-37）。根據耶穌的比喻，「鄰舍」係為每一個需要協助的人，而非一般人所了解的住在同一地方的

「鄰近人家」或「同胞」而已。如同法利賽人一樣，耶穌把猶太律法歸納為兩條最大的誡命：「你要盡心、盡性、

盡意愛主－－你的神。這是誡命中的第一，且是最大的。其次也相仿，就是要愛人如己。」（太22:37-38）

耶穌三年的宣教始於一次神秘經驗。當他在約旦河接受洗禮時，突然看見天空開窗；聖靈彷彿鴿子降臨在他身

上，天上有聲音說，「這是我的愛子，我所喜悅的。」（太3:17；可1:10-11）這裡，天上的聲音象徵上帝的存在與

顯現。「天上有聲音」一詞呼應舊約以賽亞書第42章「耶和華的僕人」之歌：「看哪，我的僕人－－我所扶持所揀

選、心裏所喜悅的！」（賽42:1）耶穌受洗時所聽到的語詞，「我的愛子」和「我所喜悅的」，反映了他的自我意

識和他所要扮演的角色；他自認為屬於猶太的先知傳統，是上帝的僕人及代言人。

體驗了如此神秘經驗後，耶穌立刻被聖靈引導至曠野，接受撒旦的試探。雖然福音沒有敘述耶穌退回至曠野的

目的，耶穌自己也未曾說出他思考的結果；他退回到曠野，顯然要思考這次神秘經驗的意義。他後來的宣教顯示，

耶穌於曠野中可能在思考他想要扮演怎樣的先知或那一類的救世主。在曠野裡，撒旦試探耶穌三次，耶穌皆成功地

抗拒撒旦；在這三次試探中，聖靈也都參與其中。馬太福音明白地寫著：「聖靈他引到曠野」（路4:1）。試探完成

後，「耶穌滿有聖靈的能力，回到加利利」（路4:14）。他開始在加利利地區公開宣教，有時在會堂，有時在郊

外，名聲傳遍了四方。

耶穌的教導方式非常獨特；他並未根據傳統或外在的權威，而是根據他自己的權威。他講完了著名的「山上寶

訓」，「眾人都稀奇他的教訓；因為他教訓他們，正像有權柄的人，不像他們的文士。」（太7:28-29）他常用的開

頭語是，「我實實在在的告訴你」。他教導的對象是窮人、罪人、被遺棄的人、妓女、和各式各樣的病人，因為這

些人的心靈破碎，極需接受安慰和成全。耶穌不但教導他們，還跟他們接觸，甚且跟他們一起生活。對這些人，耶

穌回應叫喊，「請發慈悲吧！」他公開表示關心他們，接受他們、治療他們、與他們相處、恢復其自尊心。

耶穌教導的主旨為神國的福音：「日期近了，神的國近了。你們當悔改，信福音！」（可1:15）神國是什麼

呢？它並非一般人所謂的國家，一個具有固定領土的政治團體。神國乃是一個由上帝統治的國度，它是一種精神狀

況，一個人可以自由地進入或被排斥在外。耶穌講述寓言故事，目的不是為澄清他的教導，而是要來維護神國的奧

祕，使之變得更艱深難懂，外行人根本不得其門而入。耶穌宣稱自己擁有權柄來解說神國的本質。依照他的見解，

「神的國度」係指神的大能降臨世界，將救贖以色列，並改變整個世界。耶穌以一種獨特的方式，把其傳教的內

容，與他的工作互相結合在一起；換言之，他將「神國」這名詞的意義，應用到他所帶動的事工，以及他周圍所發

生的事務上。從某一個角度來看，神國已經來臨了：「神的國就在你們心裏」（路21:21）。然而，在其主禱文裡，

耶穌祈求神國的降臨。可是，耶穌有時卻說：沒有人知道上帝最後拯救的時刻，連他自己也不知道（太24:36; 可

13:32）。耶穌的一生顯示出兩個特性：透過他的教導，上帝拯救其子民的計畫開始運作；但是，一切工作只有耶穌

一個人在做。

從耶穌的教誨，我們可以看出，他期待以一系列的事件把神國顯現出來；他自己的工作就是起頭，未來還將延

伸下去。他反對當時流行的看法，即猶太人用武力擊敗外來仇敵或統治者，將他們逐出家園，重建以色列。耶穌反

對使用武力或暴力。他的神國是一種精神的境界；在這樣的國度裏，神的恩典與憐憫相結合。耶穌教導的神國，可

以由他與社會邊緣人及弱勢者一起用餐等，具體表現出來。對於那些期待以武力建國的人而言，耶穌所宣傳的國度

似乎太過理想化，或微不足道。但是耶穌一再強調，他的神國就像種子或酵母一樣，未來的影響必然是非常巨大深

遠的。凡相信神的人，均屬於這個國度。

耶穌教導的重要方式之一為寓言或比喻。他的寓言大多用來舉例說明神國的觀念：「神的國，我們可用甚麼比

較呢？可用甚麼比喻表明呢？好像一粒芥菜種，種在地裏的時候，雖比地上的百種都小，但種上以後，就長起來，

比各樣的菜都大，又長出大枝來，甚至天上的飛鳥可以宿在它的蔭下。」（可5:30-32）這比喻強調一個鮮明的對

比：瑣碎、微不足道的開始（一粒種子）與未來一個巨大深遠的公義社團（繁茂廣大的樹叢提供所有天上的飛鳥庇

蔭）。這樣的對比旨在呈現一個意象：耶穌連同他的小群門徒與應許的末世社會。

另外一則有名的「播種者的寓言」（太13:3-9），這則寓言提供給我們一個重要的啟示：寓言中極大多數的種

子浪費掉了，同樣，人生充滿著極多的困難或阻礙，處處都是阻礙個人心靈成長的因素。寓言中的路旁象徵社會的

腐敗和邪惡，讓人失去了種在心田的道理；日頭和土淺石頭象徵社會的壓力和迫害，致使人的心靈枯竭；荊棘代表

財富的迷惑和世俗的雜念，使信仰的種子窒息而死。唯有撒在良好土壤的種子，才能生根結成果實。當然，耶穌講
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的是「神國的種子」和神國的傳播。落在路旁的種子代表冥頑不靈或邪惡的人，這些人完全排斥神國的道理，也因

此被排斥在神國外面。落在石頭上的種子代表缺乏慧根或理解力的人，或三心兩意的人；這些人聽見了道理，雖然

短暫地接受或甚至喜歡，卻由於社會的壓迫或環境惡劣而放棄道理。荊棘裏的種子則代表那些因追求金錢或權力的

人，最後無助地陷於絕境。唯有神賜予智慧或透視力的人，才能明白神國的奧秘。耶穌肯定他的門徒有耳朵可聽；

他們有權利可以分享先知與公義者所經驗到的神國榮耀。

在耶穌的所有教導中，最顯著的是他自己對神的經驗。他把他經歷過的神聖真實稱為「阿爸，父」，猶如小孩

暱稱父親，而非傳統猶太教所崇敬的「萬能的上帝」或「全知全能的耶和華」。耶穌全心全意要執行的事，便是天

父的國度。禱告的目的只為和天父溝通。為了禱告，耶穌時常獨自在一個安靜的地方。耶穌也教導別人如何禱告，

說明禱告在基督徒生活中的重要性。但是，禱告的力量須在行動中顯露。儘管耶穌是一位猶太人，生活在猶太傳統

中，他也認為自己是來實現其傳統；儘管如此，依照他的詮釋，摩西律法中的誡律為愛的定義。這愛就是要相信天

父為創造天地萬物之神，天父因此對任何生物表示同情。建立一個互相關懷的社會，源自於內心。

值得一提的是，在耶穌的教導中，他顯得多麼的誠懇、率直、親切、及通達人情。他讚美天上飛鳥的逍遙自

在，荒野中百合花的悠閒生長，和野地上草的自然生長。像一位超級的神秘主義者，他奉勸世人不要憂慮生命，更

別擔憂物質生活條件的缺乏。耶穌力勸世人要活在當下：請看野地裏的百合花不勞苦，也不紡織，卻長得多麼悠閒

自在；野地裏的草雖然只有一天的壽命，神還為它妝扮。世人的通病乃是太多的「思慮或憂慮」；積極的信仰可以

克服憂慮。「你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了」（太6:33）。這裡的「他」即指天父；天父

既然給我們生命，給我們身體；他還有甚麼不能給我們的呢？

在日常生活中，任何與天父在一起的人，內心明白該做什麼或不該做什麼。對神虔敬之後，一切順利自然。遵

守耶穌的律法並不需要炫耀。耶穌提倡不受限制的仁慈；對任何人都要一視同仁，不得有差別待遇；不得拒絕任何

人的請求，亦不得排斥任何人。在其「山上寶訓」裡，他很清楚地解釋這人生觀：「這樣就可以作你們天父的兒

子；因為他叫日頭照好人，也照歹人；降雨給義人，也給不義的人。」（太5:45）天父照顧所有屬於他的兒女，不

分種族和階級。此外，他警告人們不可公開行善；善事必須在黑暗中進行，因為天父在暗中察看（太6:1）。他教導

以精神代替文字，以改變代替禁慾，以純潔的心代替權力的慾望或財產的渴望。
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