
精譍講堂第023,024講活動紀實

  校友組

中山醫學大學自創校以來，秉持「誠愛精勤」的校

訓，致力於培育具備專業素養與社會關懷的醫療人才，

至今已培育超過四萬名校友活躍於醫界、學界與社會各

領域。歷年來共推選出200餘位傑出校友，成為學弟妹

的楷模與學習標竿。「精鷹講堂」正是以這份傳承與啟

發為使命，邀請歷屆傑出校友回母校分享人生歷程與寶

貴經驗，期盼透過世代對話，啟發在校學生審視當下、

描繪未來，持續提升自身的關鍵競爭力，並體認終身學

習的重要性。

由公共事務暨校友服務處主辦，中山醫學大學校友

總會與傑出校友當選人聯誼會協辦的「精鷹講堂」於

114年10月22日舉辦第023與024講，並邀請到本校林俊哲

副校長、徐慶琳學務長、醫學系謝明諭副系主任、校友

總會施以中秘書長、林石清常務理事蒞臨出席，並由傑

出校友當選人聯誼會林佳憓執行長擔任主持人。

本校適逢建校65周年校慶，特別邀請中山醫學大學

校友總會鄭英杰理事長，以及崇芳小兒科家庭醫學科聯

合診所曾崇芳院長兩位傑出校友擔任講者，透過生命故

事與專業經歷的分享，引導與會師生一同思考醫療人的

社會責任與人生目標，激發對未來的想像與規劃，期望

透過講者分享們的寶貴故事，開拓學生們的視野，規劃

屬於自己的人生藍圖。

◆第023講：感念·感恩·惜福—鄭英傑醫生

現任於鄭英傑診所的鄭英傑院長為中山醫學大學醫

學系第58屆畢業校友，於今年當選為中山醫學大學校友總會理事長。鄭理事長帶著我們一同感受他從兒時到現

在的點點滴滴回憶錄，鄭理事長是位非常善於記錄生活的人，他相片記下生活中的每時每刻。鄭理事長在澎湖

長大，祖先是澎湖唯二的舉人，在經過多年的努力之後，開啟他的從醫人生。於中山醫畢業後即考到醫師證

照，現已行醫五十一年，鄭英杰理事長分享自己從醫的心路歷程，提到當年擔任婦產科醫師時，是屏東第一位

購置超音波設備的醫師。儘管這筆費用在當時相當可觀，但為了讓孕婦與新生兒能享有更優質的醫療照護，他

仍毅然決然地投資這項設備，並在過程中不斷學習與成長。從演講的內容中可以感受到鄭理事長是個非常熱愛

生活的人，他的簡報中充滿著自己以及家人的照片，擅於用照片說故事的鄭理長，從相機底片的年代到手機數

位的年代，用一張張的照片串起一則則的故事，也讓在場的大家感受到鄭理事長對生活的熱愛與對家庭的重

視；每當提及家人時，他的眉宇間流露的喜悅與溫暖，感染了在場的每一位聽眾。鄭理事長也特別強調--

【誠】腳踏實地，一步一腳印；【愛】努力經營夫妻、子女、友情；【精】專精求學，求精求變；【勤】勤奮

努力，終生學習。

◆第024講：人生三業—曾崇芳院長：職業·事業·志業

現任於崇芳小兒科家庭醫學科聯合診所負責人、醫學系第77屆畢業校友曾崇芳院長，為本校113年度服務

類傑出校友當選人，現亦擔任中華民國診所協會全聯會秘書長、台中醫師公會理事及台中市診所協會榮譽理事

長。曾院長，以「人生三業」為主題，帶來一場深具啟發性的演講，分享其行醫歷程與人生體悟。



曾院長以自身豐富的從醫與人生經驗，引領與會師生們思考專業、事業與志業之間的平衡與意義。他指

出，職業是為了維持生計、謀求生活的工作；事業則是追求成就與財富，展現自我能力的途徑；而最高層次

的，則是志業——出於內心的熱愛與使命感，能在付出中獲得成就感與人生價值的實踐。曾院長強調，唯有當

一個人將職業昇華為志業，才能在工作中找到真正的快樂與滿足。

談到自己的人生選擇，曾院長分享了當年決定走向兒科的契機。他說，自己喜歡小孩純真而陽光的笑容，

也嚮往那份充滿溫暖與希望的氛圍，因此在眾多醫學專科中，毅然決然選擇了兒科。這份對孩子的熱愛，成為

他持續投入醫療工作的最大動力。

在講座中，曾院長更以實際數據與案例說明開設診所的過程，從地點選擇、開業成本、病患分析到經營策

略，皆條理分明、內容扎實。他希望藉此讓同學們了解成功並非偶然，而是事前準備與長期努力的結果。他提

醒大家，在面對未來職涯時，應事先做好功課，培養專業能力與自我競爭力，才能在社會中站穩腳步。

此外，曾院長也分享了診所經營中「藏在細節裡的小眉角」。他強調，醫師除了醫術精湛，還要懂得經營

人際關係與社區連結。他鼓勵學弟妹們要刻苦耐勞，多參與活動，與人互動、建立信任，敦親睦鄰，這些看似

微小的努力，往往是成功的重要關鍵。

最後，曾院長以自身經歷勉勵大家：不論身處哪一個階段，都應懷抱熱情與責任感，勇於挑戰、持續學

習，將「職業」轉化為「志業」，讓人生在奉獻與熱愛中發光發熱。

◆參加活動的收穫與心得

參與鄭理事長及曾院長的演講，深刻覺得能夠參加「精鷹講堂」是一個非常珍貴的機會。這個活動不僅讓

畢業的學長姐們能夠回到母校，分享他們在事業發展或創業歷程中的寶貴經驗，也感受到他們對自身專業的熱

忱與持續投入的精神。

透過他們真誠的分享，能學習到如何面對職場挑戰、如何堅定自己的方向，也從中獲得許多啟發與省思。可以

看見這些前輩們在每一條成功的道路背後，都有不斷努力與成長的過程，更讓我們以不同的角度去看待未來的

職涯與人生。能夠近距離聆聽前人的心路歷程，讓我們對未來充滿期待，也更加堅定自己要持續學習、勇於嘗

試的決心。


